
I lumina té 
Higo, arándano, manzana, hoja de
higo, té de jazmín.
Sabiduría y mente abierta
Digestivo, ayuda al sistema inmunológico, 
energético, antioxidante, restaura la 
vitalidad, armoniza las emociones.

 

Activa té 
Té negro, especias, vainilla, almendra.
Activa y Reanima
Ayuda al sistema respiratorio y circulatorio, 
produce mucha energía.

Duerme té 
Manzanilla, té limón, menta verde, cáscara
de naranja, rosa castilla, menta blanca.
Tiene un efecto calmante, quita la 
ansiedad, y la tristeza.
Quita el estrés, desintoxica, limpia, 
digestivo y antiinflamatorio.

Reanima -té 
Té rojo, especias, cáscara de naranja,
hoja de naranjo.
Activa las emociones
Digestivo, antioxidante, reanima, da 
energía, antidepresivo.

 
Cardamomo molido, jengibre, canela,
cacao molido, jazmín, clavo.
Ligereza mental.
Ayuda a disminuir los niveles de 
estrés y migraña. Facilita la digestión.

Aligera

Despreocupa-Té (SIN TEÍNA)

- té 
Té blanco, azafrán, anís estrella,
manzanilla, té limón.
Ligereza estomacal
Ayuda al sistema digestivo en general.
 

 
 

(CON TEÍNA )

(CON TEÍNA )

(SIN TEÍNA )

(SIN TEÍNA )

(CON TEÍNA )

www.assamte.com


